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  ما هي السبل الجیدة أو الطرق التي تساعدك على الثǺات على الاستقامة؟

، والǼعــد عــن الصــوارف والشــواغل مــن المحرمــات والمȞروهــات -جــل وعــلا-الطــرق لــزوم الطرȄــǼ Șــالقرب مــن الله 
مـرَّن إذا الإنسـان  شـك أن لكـن Ȟثیـر مـن المǼاحـات لا ؛المǼاحات من غیر اعتقاد تحرȄم لهذه المǼاحـاتوȞثیر من 

د نفســه نفســه علیهــا، وعــ قــد لا یجــدها فــي وقــت مــن ارقتهــا؛ فȘ مفیــأخــذتْ علیهــا لا تُطتَمْرَأَتْها نفســه، و علیهــا، واســوَّ
-الاسـتقامة القـرب مـن الله  ما وراءها، ثم ǽقع في الشبهات، ثم المُحرمات، فممـا ǽُعـین علـى اها إلىالأوقات فیتعد

إضـافة  -متعدǽـة نفعهـا-ǽَـة روف، وهـذا ǽُمَثِّـل العǼـادات المتعدصـنائع المعـ ǼالعǼادات الخاصـة، وأǽضـاً  -جل وعلا
}{وَاصْبِرْ نَفْسَكَ مَعَ الَّذِ الح ار، وتحرȑ الجلǽس الصحǼة الأخǽإلى ص ) سـورة 28([ ینَ یَدْعُونَ رȁََّهُم Ǻِالْغَدَاةِ وَالْعَشِيِّ
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